
スポーツクラブアクトス　上越

スイミングスクール入校案内 Sports Club AXTOS

◇クラス表

時間／曜日 月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※2025年11月より70分レッスンに時間割変更させていただきます。

10：15～11：25 ジュニアⅠF101 ジュニアⅠG101

11：30～12：40 ジュニアⅠF111 ジュニアⅠG111

14：00～15：10 ジュニアⅠF201

15：45～16：55 A301 E301ジュニアⅠ B301 ジュニアⅠ C301 ジュニアⅠ ジュニアⅠ

15：10～16：20 ジュニアⅠF401

16：55～18：05 A402 E402ジュニアⅠ B402 ジュニアⅠ C402 ジュニアⅠ ジュニアⅠ

16：20～17：30 ジュニアⅠF502

18：05～19：15 A503 E503ジュニアⅡ B503 ジュニアⅡ C503 ジュニアⅡ ジュニアⅡ

◇スクール料金表　（価格は全て税込です） ◇ご入会手続き

入会申込書に必要事項をご記入の上、

下記を添えてお申込みください。
入　会　金 2,200円（税込）

 ジュニアⅠ～Ⅲ 

◇コース及びレッスンの特徴

項目 時間 内容

ジュニアⅠ（3歳～中学生） 70分 水慣れから4泳法を習得していき、基礎を覚えるレッスンを行います。

ジュニアⅡ（小学生～中学生） 70分 キック練習から4泳法を習得、さらに目標タイムを突破するレッスンを行います。

登録手数料 3,300円（税込）

運営管理費（月額） 275円（税込） 入会金

月会費

週１回

登録手数料

週２回

運営管理費２カ月分

級ワッペン代（入会時のみ）

7,260円（税込）

9,790円（税込）

1,100円（税込）

週３回 10,736円（税込）

指定用品代

男子
90～140 7,040円（税込）

　　スパッツタイプ ※指定用品は

　　　・水着

　　　・スクールバッグ

　　　・スイミングキャップ

　　　　　　　のセットです

月会費２カ月分
S～3L 7,260円（税込）

女子

90～140 8,580円（税込）
　　ワンピースタイプ

本人確認できるもの

（お子様の場合は保護者様の免許証・保険証など）S～3L 8,690円（税込）

100～140 9,020円（税込） 　　セパレートタイプ
キャッシュカードまたは預金口座お届け印

口座番号・支店名の確認ができるもの（通帳）
ベネプラス 550円（税込） ※初月無料

指定用品代・級ワッペン代

※ジュニアのみ※ベネプラスは施設内で起こる、お子様のお怪我などに備える保険金制度を含めたサービスです。

お問い合せ

アクトス上越 〒943-0805 上越市木田２丁目467-1
スポーツクラブ

TEL　025－521-2266 http://www.axtos.com
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