
開始時間 プログラム名 担当者 開始時間 プログラム名 担当者名

12：25～ バラエティ45 IR・キャスト 12：25～ ZUMBA45 小畑

13：25～ バラエティ30 IR・キャスト 13：25～ MEGA DANZ30 小畑

12：25～ バラエティ45 IR・キャスト 12：25～ ZUMBA GOLD30 HARU

13：25～ バラエティ30 IR・キャスト 13：10～ ZUMBA45 HARU

12：25～ バラエティ45 IR・キャスト 12：25～ ZUMBA GOLD30 HARU NEW

13：25～ バラエティ30 IR・キャスト 13：10～ ZUMBA45 HARU NEW

12：25～ バラエティ45 IR・キャスト 12：25～ ZUMBA GOLD30 HARU

13：25～ バラエティ30 IR・キャスト 13：10～ ZUMBA45 HARU

3月19日

3月26日

変更箇所

3月水曜日　バラエティレッスン
変更前 変更後

日付

3月5日

3月12日


