
令和 6 年 11 月吉日 

会員各位 

スポーツクラブアクトス盛岡 

マネージャー 横尾 良太 

 

スタジオプログラム定員数変更のお知らせ 

 

拝啓 

 向寒の候、会員の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は

アクトス盛岡店をお引き立て賜わり、厚く御礼申し上げます。 

 さて、この度スポーツクラブアクトス盛岡店では、サービスの最適化を目的として、スタ

ジオプログラムの定員を見直すこととなりました。つきましては、下記の通りお知らせいた

します。 

敬具 

 

記 

 

1、 変更時期 

令和 6 年 12 月 1 日(日)～ 

 

2、 内容 

 

 

 

以上  

＜変更前＞ ＜変更後＞

種目 定員 種目 定員

スタンディング系 スタンディング系 40名

調整系 調整系

ファンクショナルTR ファンクショナルTR

ステップ系 ステップ系

ストレッチポール ストレッチポール

RAMP系 RAMP系

ボール ボール

➡

25名

35名 35名

22名


