
     

グリーンボール大会 参加要項 

 

  

 

（日 時）   令和 7年 12 月 24 日(水) 

      

（時 間）   17：00～19：00 

 

 

（参加資格）  アクトステニススクール J3 クラス在籍者 

 

（担 当）   片岡コーチ 

        

（内 容）   基本ショットの習得から試合方法、ポイントの取り方まで、手厚く指導させて    

いただきます。 

        最後に試合を行います。 

 

 

（参加料）   お一人様 ￥1,650（税込） 

        

（定 員）   12名 （最低開催人数 4名） 

 

（申込み）   12月 12 日(金)11：00より受付開始となります。 

 

※キャンセルについて 

《12/23（火）まで→全額返金 12/24(水)当日→返金なし》 

 

      

（その他）   定員となりましたら、以降キャンセル待ちとなります。 

 

        

 

 

                 スポーツクラブ アクトス桑名  

TEL 059４-２５-１８８０  

 



     

オレンジボール大会 参加要項 

 

  

 

（日 時）   令和 7年 12 月 26 日(金) 

      

（時 間）   18：00～19：30 

 

 

（参加資格）  アクトステニススクール J2 クラス在籍者 

 

（担 当）   片岡コーチ 

        

（内 容）   基本ショットの習得から試合方法、ポイントの取り方まで、手厚く指導させて    

いただきます。 

        最後に試合を行います。 

 

 

（参加料）   お一人様 ￥1,650（税込） 

        

（定 員）   12名 （最低開催人数 4名） 

 

（申込み）   12月 12 日(金)11：00より受付開始となります。 

 

※キャンセルについて 

《12/24（水）まで→全額返金 12/26(金)当日→返金なし》 

 

      

（その他）   定員となりましたら、以降キャンセル待ちとなります。 

 

        

 

 

                 スポーツクラブ アクトス桑名  

TEL 059４-２５-１８８０  

 



     

レッドボール大会 参加要項 

 

  

 

（日 時）   令和 7年 12 月 26 日(金) 

      

（時 間）   17：00～18：00 

 

 

（参加資格）  アクトステニススクール J1 クラス在籍者 

 

（担 当）   片岡コーチ 

        

（内 容）   基本ショットの習得から試合方法、ポイントの取り方まで、手厚く指導させて    

いただきます。 

        最後に試合を行います。 

 

 

（参加料）   お一人様 ￥1,650（税込） 

        

（定 員）   12名 （最低開催人数 4名） 

 

（申込み）   12月 12 日(金)11：00より受付開始となります。 

 

※キャンセルについて 

《12/24（水）まで→全額返金 12/26(金)当日→返金なし》 

 

      

（その他）   定員となりましたら、以降キャンセル待ちとなります。 

 

        

 

 

                 スポーツクラブ アクトス桑名  

TEL 059４-２５-１８８０  

 

 


