
2025 年 8 月 6
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ヨガスクールスケジュール

日 月 火 水 木 金 土

橋口　10：30
橋口　14：30

片岡　10：30
片岡　19：30

佐々木　18：30 喜多　15：00

喜多　15：00

橋口　10：30
橋口　14：30

片岡　10：30
片岡　19：30

佐々木　18：30

休館日 休館日 休館日

橋口　10：30
橋口　14：30

片岡　10：30
片岡　19：30

佐々木　18：30 喜多　15：00

※担当者の事情により変更の場合あり


