
曜 日 １週目 ２週目 ３週目 ４週目

月曜日
担当：川出

6/1 6/8 6/15 6/22

初心 初級 中級 初心

火曜日
担当：山﨑

6/2 6/9 6/16 6/23

初級 中級 初心 初級

土曜日
（早朝レッスン）

担当：政田

6/6 6/13 6/20 6/27

中級 初心 初級 中級

土曜日
（テーマ別レッスン）

担当：山﨑

6/6 6/13 6/20 6/27

ゲーム形式（平行陣基礎練習）中級～中上級


